JEDILNIK — JUNIJ 2024

malica

kosilo

pop. malica

*sirova strucka (1,6,7), *kefir
(7), sadje

cvetacna juha (7), Stefani peCenka
(1,3,9), bucke v omaki (1,7), pire
krompir (7), solata, voda

*strucka (1,6,8),
mleko (7)

kruh ¢rni (1,6,11), Cicerikin namaz,
paprika, ¢aj z limono

lecina juha, testenine z lososom
(1,3,7,9), parmezan (7), solata, voda

sadna skuta (7),
sadje

*osje gnezdo (1,3,5,7,8), mleko
(7), sadje

zelenjavna juha (9), dunajski zrezek
(1,3), Sparglji (7), prazen krompir,
solata, voda

*$trucka s semeni
(1,6,8), sadje

Zemlja ovsena (1,6,11), puranja
prsa, paradiznik, ¢aj z limono

Spinacna juha (7), rizota z mesom in
zelenjavo, parmezan (7), sest. solata,
voda

Strucka s sezamom
(1,6, 11)), *mleko
@

koruzni kosmici, mleko (7), sadje

pasta fizol (1,9), kruh (1,5,6), carski
prazenec (1,3,7), voda

pirina bombeta
(1,6,8), pinjenec (7)

pon.:
10.6.

makovka (1,6,8), topljeni sir (7),
paprika, €aj

kostna juha (1,3,9), polenta, gov. golaz
(1,9), solata, voda

*Strucka (1,),
mleko ¢okoladno
(7,8)

tor.:
11.6.

strucka (1,6), hrenovka, senf (10),
¢aj z limono

Spargljeva juha (7), teleCja pecenka, riz z
zelenjavo (9), solata, voda

boboli (1,5,7),sadje

sre.:
12.6.

*buhtelj (1,3,5,7,8), bela kava
(7,8), sadje

zelenjavna juha (9), testenine po
milansko (1,3), parmezan (7), solata,
voda

koruzna bombeta
(1,5.6), sadje

Cet.:
13.6.

kruh polbeli (1,6), jajcni namaz
(3,7), kumare, ¢aj z limono

korenckova juha, pecene ribe (14),
krompir z blitvo, solata, voda

mlecni roglji¢
(1,7),*mleko (7)

pet.:
16.6.

Strucka s sezamom (1,5,11),
pinjenec (7), sadje

mesno zelenjavna enoloncnica (1,3,9),
kruh (1,6,8), domace pecivo (1,3,7),
voda

polnozrnata Zzemlja
(1,5,6,8), sadje

pon.:
19.6.

kruh ¢mi (1,5,6), ¥*maslo (7),
med, mleko (7), sadje

porova juha (7), puraniji zrezek, ajdova
kasa z zelenjavo (9), riz, voda

kruhov polzek (1,7),
mleko (7)

tor.:
20.6

¢rna zemlja (1,5,6), sir (7),
kumare, ¢aj z limono

kostna juha (1,3,9), mesne kroglice v
parad. omaki (1,9), pire krompir (7) ,
solata, voda

*sirova Strucka
(1,5,7), *kefir (7)

sre.:
21.6

mlecni riz (7), oreski (8), kakav
(8), sadje

gobova juha (7), piS¢ancja bedra, mlinci
(1,3), solata, voda

*bavarsko pecivo
(1,5,6,7), sadje

Cet.:
22.6.

kruh ¢mi (1,5,6,8), ribji namaz
(7,14), &aj z limono

Spinacna juha (7), lazanja (1,3,7), solata,
voda

*skutin soncek
(1,3,7), mleko (7)

pet.:
23.6.

makovka (1,5,8), jogurt sadni (7),
sadje

krompirjev golaz (1,5), kruh (1,5,6),
solata, sladoled (7), voda

strucka (1,5,6), mleko
Cokoladno (7,8)

pon.:
24.6.

Zepek s chia semeni (1,3,7), Caj z
limono, sadje

zelenjavna juha (7,9), makaronovo meso
(3,5,9), parmezan (7), solata, voda

skutina Zemlja
(1,5,7), pinjenec (7)

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

SEZNAM ALERGENOV (preglednica za Stevilke v oklepaju):
1 gluten, 2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arasidi,

6 soja, 7 mleko, 8 orescki, 9 listna zelena, 10 gorcicno seme, 11 sezamovo seme, 12
zveplov dioksid, 13 volcji bob, 14 mehkuzci

Poleg alergenov, ki so navedeni v oklepajih, lahko posamezna Zivila in jedi vsebujejo tudi nekatere alergene, ki so v sledovih.

Kljub skrbnemu nadzoru pri pripravi Zivil ne moremo prepreciti navzkrizne kontaminacije z alergeni pri jedeh.

Legenda: * v jedi ali obroku je uporabljeno ekolosko Zivilo




